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Wo?

e zu Hause e im Garten

e auf dem Spiel- oder Bolzplatz
e im Wald oder Park

Wann?

e Gib taglich Gelegenheit zur Bewegung -
zum Laufen, Rennen, Klettern und Toben.
e Nutze dafiir den Spaziergang.
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e SeiVorbild! e Lasst euch Zeit!

e Ermogliche den regelmafigen Kontakt mit
anderen Kindern.

e Keine Angst vor Schrammen! Gib so viel Hilfe wie
notig. Greife nicht ein.

e Lass dein Kind ein kleiner Haushaltshelfer sein.
Hier verstecken sich viele feinmotorische
Herausforderungen.

e Lass Dinge erfiihlen und ertasten und Erfahrungen
sammeln mit unterschiedlichsten Materialien wie
Wasser, Knetmasse, Teig, Sand oder Matsch.

e Ube Geduld, wenn dein Kind ,etwas selbst in die
Hand nehmen“ will.

e Mit Spielgeraten: Hipfball, Roller, Trampolin, ...

Buchstaben sind liberall. Gebt auf Zeichen
und Schrift in der Umwelt acht.

Im Alltag erste Erfahrungen mit
der Lese- und Schriftkultur sammeln.

Mach neugierig auf die Worter und Buchstaben.
Fordere und unterstiitze erste Lese- und Schreib-
versuche (z.B. gemeinsam Einkaufszettel schreiben).

Hilf Worter und Bilder auszuschneiden, zu malen,
aufzukleben und aufzuschreiben.

Kleine Hande brauchen dicke, dreieckige

Bleistifte und Buntstifte.

Schaffe Moglichkeiten, um das Schreiben
auszuprobieren.

Fehler beim Lesen und Schreiben sind vollig in Ordnung.
Lobe!

Lies regelmalig vor.

Nenne den Buchstabenlaut, nicht den Buchstaben-
namen (,b“ statt ,,be“).

Hange Anlautplakate (T wie Tiger) auf.

Das alleinige Erlernen des Alphabets ist tiberfliissig.




